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REFERENTE PROGETTO
Dott.ssa Antonietta Tralli
Logopedista

RELATORI
Doftt.ssa Antonietta Tralli  |ogopedista
B.Sc. Lucio Penazzi Osteopata
Dott.ssa Valentina Giacometti  Nutrizionista
Dott.ssa llaria Palvarini  Neuropsicomaotricista
Dott.ssa Valentina Pomati Psicologa e Psicoterapeuta

4 PER INFO E ISCRIZIONI A

Segreteria C.S.A.P. Sig.ra Maria Padova

via Don P. Antonini 12, Casalmaggiore (CR)
Tel. 0375/203641

Email: m.padova@csap.coop

POSTI DISPONIBILI: 40
QUOTA ISCRIZIONE: 10 euro
TERMINE ISCRIZIONI: 24 marzo 2017

E' possibile I'iscrizione anche a singoli inconfri.
Tutti gli incontri si svolgeranno presso Co.Me.Te. Via Don P.
Antonini 12, Casalmaggiore (CR) dalle 20.30 alle 22.30
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CRESCERE IN SALUTE

Lo sviluppo del bambino
nella sua globalita

PERCORSO DI INFORMAZIONE E
PREVENZIONE IN ETA EVOLUTIVA

rivolto a medici, famiglie, insegnanti ed educatori

DAL 6 APRILE AL 25 MAGGIO 2017

presso il Centro Medico Co.Me.Te.
Via Don P. Antonini 12, Casalmaggiore (CR)

Osteopata
Psicologa e Psicoterapeuta * *

| ogopedista _ o Nutrizionista
europsicomaotricista
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CRESCERE IN SALUTE

| primi anni di vita sono un momento cruciale in cui si
organizzano i network cerebrali e si pongono le premesse per
lo sviluppo di quelle competenze che consentiranno una
pienaintegrazione sociale.

Il ruolo dell’adulto risulta quindi di fondamentale importanza,
in quanto permette il corretto sviluppo del bambino e sostiene
il processo di trasformazione delle potenzialita in abilita e
competenze, attraverso la ricerca di un ambiente ed
esperienze adeguati.

Favorire maggiori competenze, in ambito familiare e piu in
generale nel contesto socio-educativo, costituisce un primo
fondamentale passo per promuovere la salute e il benessere
deibambinie delle loro famiglie.

Come? Individuando tempestivamente fattori di rischio ed
opportunitd e attuando interventi ecologici e riabilitativi
specifici, il piu precocemente possibile, nel rispetto delle

diverse curve disviluppo e della biodiversita.
OBIETTIVI

Il percorso si propone difornire e diffondere informazioni utili sui
temi della respirazione e alimentazione, come funzioni
primarie e di sviluppo psicomotorio e comunicativo-linguistico
del bambino in etd prescolare, sia in ambito clinico-medico
come condivisione di conoscenze tra i diversi professionisti
dell’etd evolutiva, sia in contesto familiare ed educativo, per
promuovere maggiore consapevolezza e competenza.
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APRILE

GIOVEDI h.20.30

PROGRAMMA

Osteopata Logopedista

Respirazione nel contesto posturale.
Prevenzione, fin da 0 anni, delle patologie
della sfera orecchio-naso-gola

13

APRILE

GIOVEDI h.20.30

Osteopata Logopedista Nutrizionista
Alimentazione: dalla nascita in poi...

Aspetti funzionali e nutrizional

4

MAGGIO

GIOVEDI h.20.30

11

MAGGIO

GIOVEDI h.20.30

25

MAGGIO

GIOVEDI h.20.30

|
|
|
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Neuropsicomotricista Logopedista

Sviluppo psicomotorio e comunicativo-
linguistico da 0 a 3 anni: cosa osservare, come
stimolare, quando intervenire

Neuropsicomotricista Logopedista

Sviluppo psicomotorio e comunicativo-
linguistico da 3 a 5 anni: i prerequisiti degli
apprendimenti

Psicologo e Psicoterapeuta Nutrizionista

Sviluppo comportamentale: strategie psico-

educative per promuovere |'autoregolazione
Come affrontare capricci, emozioni e problemi alimentari

Per ogni incontro € previsto uno spazio per la discussione
e verra fornito materiale informativo sugli argomenti trattati



